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B crenom naayebo-KkoHmpoaupyemom panooMU3UpOBAHHOM UCCACO0BAHUU NOKA3AHA CHOCOOHOCMb Npenapama u3
KAacca aKkmonpomexkmopos — bemumuia (2-3muimuobeH3umuoasona euopoopomuoa) 0Kaswieams 2eNamonpomeKmop-
Hoe deticmauie y GOAbHBIX C XPOHUMECKUM AAKO020AbHBIM HOPANCEHUEM NeHeHU. YCMaHo8AeHo, ymo Oanubill dhgexm pea-
AUBVEMCSL KAK 30 CHEM 02PAHUMEHUS YUMOAUMUYECK020 CUHOPOMA, HENOCPEeOCHBEHHO20 YCUACHUS NPOMEUHCUHMEe3d,
max u 64a200aps AKMUBAUUY UMMYHHBIX MEXAHUIMO8, CBA3AHHBIX C PENAPAMUBHBIMU NPOYECCAMU, 4 MAKICe AHIMUOK-
cudanmmuoti axkmugrHocmu. Tloayuennvie 6 uccie0osarnuy 0anHvle NO360ASHM PEKOMEHI08amb bemumu 05 UCHOAb308A -
HUSL @ KOMNACKCHOU NAMO2EHEMUMECKOl Mepaniiu XPOHUHECKUX A1K020AbHbIX NOPAJICCHUN NeYeHy 6 Kayecmee penapa-

MUBHO-B80CCMAHOBUMENBHO20 cpe@cm@a.

AKTYaJIbHOCTh pa3paboTKU HOBBIX METOIOB TepaIuy Xpo-
HIYECKUX aTKOTOJNBHBIX 3a00IeBaHU TIeUeHN (CTeatosa, ajl-
KOTOJIBHOTO TEIaTHTa W Ippo3a) OOYCIOBIeHA B TIEPBYIO
ouepeab TEM, UTO Pa3BUTHe OOJIE3HN IIPOTEKAeT B TCUCHUE OT-
HOCHUTEILHO ATUTEIHLHOTO BPEeMEHH, 4 PUCK Pa3BUTHS IIAPPO-
3a meueHH cocrapiager 33—58% [21]. XpoHMIeCKUHA relraTuT
AJTKOTOJFHOM 3THOIOTUN XapaKTepr3yeTcs BaKyOILHOM Jere-
Hepalyeil 1 HeKpo30M TellaTOINTOB, ITOCTEIICHHBIM pas3pac-
TaHUEM COCAMHHUTeNbHON TKaHy [8, 13]. Jaxe B coydae mom-
HOTO OTKa3a OT aJIKOTOJI Y JIUIL, CTPAJAIONINX JaHHOM! T1aTo-
JIOTHe, PUCK PasBUTHA IHUPPO3a IIEICHM COXpaHsSeTCsS Ha
yposre 30% [25]. Jleuenue maHHOrO 3a00JICBaHUS SBISCTCS
CIOXHOU W HepeIIeHHOM MpoOIeMOi, UTO CBA3aHO C U3BECT-
HBEIMHU OTPAaHUYCHUSIMY B MCIIONB30BAHNY MeIUKaMEHTO3HOMN
Tepaliy, KoTopasd Kak TIPaBUIO 3aTParvBacT OMHY U3 CaMBIX
OPraHOCTICITUIIHEIX GYHKITUN TIeUeHN — JAeTOKCUITIPYIO-
YO U ABIASTCS MOTIOTHUTEIFHON HATpy3KOH Ha MTOpaxkeH-
HBIA opraH [8, 11].

Iepr0 HACTOAIIETO UCCISAOBAHNS SBIIACH KITUHIISCKAT
oneHKa 3 PEeKTUBHOCTY MPUMEHEHUs aKTOIIPOTEKTOpa O¢-
MUTWIA B KOMIUIEKCHOU Tepaluyl XPOHWYSCKUX TelIaTUTOB
AJTKOTOJIFHOM STHOJIOTHY B KaUeCTBe HecIenPUIecKoro je-
JeOGHO-BOCCTAHOBUTEIFHEHOTO CpelcTBA. PaHee remaTomnpo-
TEKTOpHAs aKTUBHOCTL GeMUTHIIA GbITa YCTAHOBICHA TP B -
pycubix renatutax A [4], B, C u mukcr-renarturax B+C [3, 6].

MarepHajnl @ METOAEI

DKCIIEPUMEHT BKITIOUAT U3YUeHNE B pAaHAOMU3HIPOBAHHOM
CJIeTIOM INTaIe60-KOHTPOIUPYEMOM UCCIeIOBAHIY KIMHITIC -
ckoro a¢dexra akTonpoTeKTOopa deMuTIIIA. B X0me mcciaeno-
BaHUA OBLIO 00ceioBaHO 49 OOIBHBIX XPOHWYECKUMU relia-
TUTAMH aKOTOJIBHON 3TUOIOTUH, HAXOMAIIIXCS Ha Pa3iimd-
HEIX CTaIuAX 3ab60JIeBaHNs, pasieeHHbIX Ha 2 IpyIsL. Jua-
THO3 XPOHUIECKOTO ATKOTOJLHOTO TeIaTUTa YCTaHABIUBAIC
TocNe AeTATBHOTO WM3YICHUS Xano0 IaIleHToB, aHaMHesa
3ab0JIeBaHsA, aHAMHE3a XU3HU, OOBEKTUBHEBIX, J1abopaTop-
HO-WMHCTPYMEHTATLHBIX JAHHBIX, 3aKTI0UCHUS MOpdOoIorme-
CKOTO U BUPYCOJNIOTIIECKOTO MCCIemoBanua. KakapIii marm-
SHT TIoNyJan GasyCHYIO Tepalliio, BKIIOYABIIYIO SHTEPOCOP-
OeHTE, BUTaMMHE Ipynn B, K, ae3MHTOKCHUKAITMOHHEIS
PacTBOPEI.

Tlepsyto rpynmy (I) cocraBuiu 29 maryeHToB, CTpajaro-
IIAX XPOHUYECKMM ATKOTOJIBHBIMU renatutamu (XAT') pas-
JUTHOM CTelleHW aKTMBHOCTY M Ha PasHBIX CTaausIx 3aboire-
BaHW, IIOydJaBIue Ha doHe 6a3WCHON Teparmuy 3KCIIepr-
MEHTAJIBHBIA TIperiapaT. beMuTmT HasHadajics GOMBHBIM 110
0,25 r 2 pa3a B CyTKU IIOCIIE eABl TPEMI KOPOTKUMH KypcaMu
IO 5 gHe# ¢ mepephrIBaMU B 2 THI MeXIy HUMH. B 3Toii rpym-
e 66110 23 Myxuuns (79,31%) u 6 xeunun (20,68%), cpei-
HUI BO3pAcT KOTOPEIX cocTtaBia 44,18 6,93 roma. Mapkepsl
rerratuta B (HbsAg, Hbcor Ab, HbeAb) u cymmapHbie aHTH -
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HAPKOJIOTUA

Tena K Bupycy renaruta C He ObUTH OOHAPYKEHEI HU Y OTHO-
T'O U3 MaIIEeHTOB.

Jna cpaBaeHNs 3PPeKTOB ASHCTBIA 3KCIICPUMEHTATHHO-
ro npenapara 0wsia copmupoBaHa Bropas rpymma (IT) —
IpyIIIa cpaBHeHU, BKIoUMBIIag 20 60IHHBEIX XpOHMICCKH-
MU aJIKOTOJBHBIMM TeIIaTUTAMH TAaKKe HaXOMAIIUMUCS Ha
Pa3TMYHON CTeTleHN aKTUBHOCTH M PAs3IMIHBIX CTAIUSIX IIPO-
riecca. bombHbIe JaHHOM TPYIIITE TIOIYYaTl TOJBKO Oa3UCHYIO
Tepanuto ¢ mianebdo. KonrponsHasa rpyrma (I11) 6su1a npe-
craBieHa 30 3MOpOBEIMY TUTIAMU, CXOXUMH IO TIOJNY U BO3-
PacTy ¢ UCCIeMyeMbIME TTaITCHTAMIL.

Bce 60.1pHBIC XPOHIMUECKIMIY TEIIATUTAMU ITPOIILTY HCCTIe-
JIOBAHUSA, BKIHOUABIIEC KIMHIISCKUN aHATN3 KPOBU (TeMo-
JIOOWH, 3PUTPOLUTEI, JICHKOIUTEI, TUMQPOIIUTEI, TPOMOOIIH-
161, COD), OGMOXUMUYIECKUE UCCICTOBAHUS KPOBU, KOMIIO-
HEHTOB IepekucHoro okucienus tunuaos (ITOJ) u anTrok-
cumanTHO# cuctemel (AOC) [1, 2, 5, 9, 10, 12, 14, 15, 16, 17,
18, 19, 20, 22, 23, 24, 26].

Bupyconornaeckoe o6¢cneIoBaHne Ha HAIMINIE MapKepoB
BUPYCOB IenaTUTOB BKIouano ompeaeiacHre HbsAg, HbeAg,
HbsAb, HbeAb, HbcorAb, HCVAb anturenos. [nsg yrodHe-
HUS XapakTepa MMMYHHBIX HApYIIeHU ¥ GOTBHBIX OIIpeIes-
U COCTOAHME KIIETOYHOTO UMMYHUTETa C HCIIONHE30BAHUEM
MOHOKJIOHAJIBHBIX aHTuTen K T-mumdoruram  (CD3+),
T-xennepam/unaykTopam (CD4+), IHTOTOKCHISCKUM,/CY-
npeccopabiM T-nmmbonuram (CD8S+), BEMUCTSUICT UMMY-
HoperynatopHelii nHaeke (CD4+/CD8+). CocrosHme TyMO-
PaTbHOTO 3BEHA MMMYHUTETa OICHUBAIOCH IO KOJIMIECTBY
B-nmumdorutos (CD19+), nMMyHOTITOOYIMHOB Kitacca A, M,
G (IgA, IgM, IgG), konMMuecTBY IMAPKYIAPYIONTUX UMMYHHBIX
xomiuiekcoB (LIUK). BeimosnHsIcsa Tect BOCCTAHOBICHUS HU -
tpocuHero terpazonsg (HCT-tect), xapakrepusyronmii Kuc-
JIOPOA3ABUCHMEBIC aHTHUHGEKITNOHHBIE CUCTeMBI (aromuTa, a
TakxXe JTr3ocoManbHO-KaTnoHHEBIH TecT (JIKT-rect), onpene-
JIAIONIH KUCTOPOAHE3aBUCUMbIe MUKPOOUIIVIHEIE CHCTEMEI
daromura [7].

PesynbraThl HCCIETOBAHMEA CTATHCTUICCKN 0OpabOTaHEBI
METOAAMHU BAPUAIIOHHONW CTATUCTUKY ¢ IIPUMEHEHUEM I1a-
KeTa IPpUKIaIHBIX IIporpamMM Statgraphics. PeaynpraTel, mpu-

BOMMMEIC B KIMHUICCKON YaCTH MCCIASTOBAHUS IIPSACTABIIC-
HEI B CIIEAYIONIEeM BUIe: 6¢3 CKOOOK — OTHOIIEHHE TT0Ka3aTe-
JIT TPYIIIEI, TIOMYIaBIIeH IIpermapar A0 JeUeHUs, K aHATOT Y-
HOMY IIOKAa3aTello [TOCIIe JICTISHU, B KPYIIIBIX CKOOKAaX — OT-
HOITIeHIE [TOKA3aTeJIs TPYIIIbI, TIOIyYaBIIIeli IIperapar, mocie
JIeYCHUS K aHAJOTMIHOMY TI0KA3aTelII0 TPYIIIIEI, TIOTyJaBIIIeii
miane6o, mocie JeIeH.

Pe3ynabTaTtel U obcyXKnenne

B pesyibpraTe MpoBeIeHHOTO UCCIEAOBAHNS YCTAHOBICHO,
YTO Pa3BUTHE MTATOJOIMIECKOTO TIPOoIlecca B ITeUeHN GOTBHBIX
TelTaTUTaMK COIIPOBOXAACTCI HOPMUPOBAHUEM IIETIOTO psia
MTATOJOTMUECKUX CHMIITOMOKOMITIeKCoB. Hambonee wgacTo
OTMEYANICH TIPOSBICHUS aCTCHOBETETaTMBOHOTO CUHAPOMa —
v 91,42% 6ompHBIX; 60% HALMEHTOB IIPEABIBIISLIN XaIOOEL,
XapakTepHBIe T AUCTICTICHIeCKOTO CUHApoMa. [Ipu o6bhek-
TUBHOM OOCIeTOBAHNY HKTEPUIHOCTh KOXKHBIX TIOKPOBOB U
CIM3UCTEIX Habmomanack v 51,42% OonbHbIX. BHemeueHOU-
HEBIE TIPOABIEHUS OOHApPYXKUBaIUCH y 25,71% obOcmeaoBaH-
HBIX. YBelndeHue neueHr (B cpeaueM Ha 2,360,12 ¢M) BBIIB-
II0Ch ¥ 72,85% MalueHTOB.

TIpy KIMHUIECKOM VCCIIeAOBAHUH TTeprdepriecKoil Kpo-
BH YCTAHOBIICHO ITOBBINIICHIE KOJTMIECTBA TICHKOIUTOB U MO-
HOIUTOB (cooTBeTcTBEeHHO B 1,24 n 1,71 pasa), a Takke ypoB-
ug COD B 1,62 pasa (tabi.1).

AHaIA3 Pe3yabTaToB OMOXUMITIECKOTO HCCICHOBAHMI
KpoBU (Tab1.2) TToKasan HapyIIeHNEe IPOTeMHCUHTETHIECKON
GYHKITNY TIeUeHU: CHIDKCHIE YPOBHA 00IIero 6e/IKa KPOBH B
1,12 pasza n anp6ymusOB B 1,22 pasa, IpoTpOMOMHOBOTO MH-
nekca B 1,09 pasza, runepraMMarioOyaInHeMUto (ITOBBIITICHUE
B 1,15 pa3za); BBISIBUJ NPU3HAKN ME3CHXMMAIBHO-BOCIIAINATE -
JIBHOTO CHHJPOMA: IIOBHIIIICHIE TUMOJIOBOI B 1,75 pasa u
CHIIXCHHE cyleMoBoi mpob B 1,25 pasa. Hapymramock yuac-
THE TIeUYeHU B IUTMEHTHOM 0GMeHe, UTO COIIPOBOXIATIOCH XO-
JIeCTa30M: OTMedaIach TUIepOITUPYOMHEeMUs (TIOBBIIICHIE
obmrero ommpybuHa B 1,22 pasa), IMOBHIIEHAE AKTUBHOCTH
ITTII B 4,85 paza. CBUOETSIHCTBOM ITUTOIM3A IEIIaTOIINTOB
CTajo IIOBBIINICHNE B CEIBOPOTKe KpoBU AcAT B 1,74 pasa un
ANAT B 4,26 pasza.

Tabauya 1
KnuHu4yeckne nokasaTtenu KpoBu G0NbHbIX XPOHUYECKUMU renaTtutaMmu
Bomnpabre XTI
KonTponsHas I I
TMokaszarenn (IIT) rpyrma, Tpylia Tpymma Po-1 | P12 | P34 | D24
Mgmy (ny=30) IO IEUCHU, |IIOCHE JICUCHH, | A0 JICICHUS, | IOCHe JCICHU,
Mim; (01=29) | Mym; (n,=29) | Mymj (n3=20) | Mgmy (ns=20)
I'emornmo6uH, /1 127,69 1,93 125,72 2,07 127,34 3,16 130,98 0,98 128,18 1,87 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
Opurpomarsr  1012/x 4,66 0,21 4,19 0,14 4,01 0,04 3,99 0,03 4,11 0,08 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
TpomGorursr  10%m| 201,25 2,49 189,62 6,49 194,19 7,76 190,17 4,56 191,37 5,40 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
JHetikormTer 1091 5,21 0,44 6,48 0,40 4,98 0,5 4,42 0,17 4,42 0,17 <0,05 | <0,05 | >0,05 | >0,05
Juvdoruter 1091 2,23 0,09 2,24 0,03 2,38 0,14 2,11 0,11 2,33 0,09 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
Mouonursr 1091 0,24 0,02 0,41 0,04 0,70 0,02 0,25 0,02 0,26 0,03 <0,05 | <0,05 | >0,05 | <0,05
COD, mm/a 8,01 1,09 13,01 1,24 8,27 1,40 12,60 1,18 9,05 1,08 <0,05 | <0,05 | <0,05 | >0,05
Mpumeyanne. 3neckb U ganee
Po-1 — MNOKasaTenu AO0CTOBEPHOCTU PA3NNYma MeXAY KOHTPOJIbBHOW U OCHOBHOW rpynnon
p1-2 — NOKa3aTenu LOCTOBEPHOCTU PasfiMivnid L0 U NOCAE IEYEHUS B OCHOBHOM rpynne
P3s-4 — NOKa3aTenu LOCTOBEPHOCTU PasnnYMiA L0 U NOCKE NeYeHnsl B Ipynne CpaBHEHUs
P-4 — NOKA3aTENN [OCTOBEPHOCTU PA3NINYUIA MOCHE IEYEHUS B OCHOBHOM rpynne v rpynne cpaBHeHUs
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Tabauya 2
Buoxummnyeckue nokaszartenu KpOBKu GOHbeIX XPOHUYECKNMU renaTtuTaMmun
Bonpuere XI'
KonTponsHas I I
TMokaszarenn (IIT) rpynma, rpyia rpymma Po-1 | P12 | P34 | D24
Momy (ng=30) O JICYCHU, |IIOCHE JICUCHU, | IO JICUCHUI, | IIOCHE JICUCHU,
Mjmy (n;=29) | Mymy (n;=29) | Mam; (n3=20) | Mymy (n4=20)

O61mit 6e10K, T/ 85,69 1,34 | 76,40 1,52 81,20 1,72 78,11 2,56 78,45 1,36 | <0,01 | <0,05 | >0,05 | >0,05
AJILOYMEHEL, T/ 55,17 0,84 | 45,40 1,28 53,10 1,82 50,28 0,76 51,14 1,01 | <0,01 | <0,01 | >0,05 | >0,05
Tamva-rmoGymanst, % | 17,70 0,69 | 20,44 0,64 18,99 0,75 22,14 1,93 22,00 1,10 | <0,001 | >0,05 | >0,05 | >0,05
Tumonosas mpoba 2,80 0,18 4,91 0,27 3,46 0,35 4,68 0,28 3,98 0,31 <0,01 | <0,01 | >0,05 | <0,05
CynemoBast mpoba, mit| 2,11 0,04 1,69 0,05 1,88 0,07 1,79 0,06 1,83 0,08 <0,01 | <0,05 | >0,05 | >0,05
ACHAPTATAMIHOTPAHC- | 34 () 0,59 0,08 0,37 0,05 0,58 0,08 0,49 0,06 | <0,001 | <0,05 | >0,05 | <0,05
(l)epaBa, MMO.TH)/JI E) E) E) E) E) E) E) E) E) E)
ATAHIHAMUHOTPAC- | 31 () 1,32 0,25 0,65 0,09 1,59 0,01 0,96 0,18 | <0,01 | <0,05 | <0,05 | <0,05
depaza, MMOTB/T
Obmutit GWIPYSHH, | 14 50 013 | 17,70 2,54 9,74 1,01 26,36 1,13 | 20,14 143 | <0,01 | <0,01 | <0,05 | <0,05
MKMOJIb/TT
Ienounas docdara-| oo 30 775 | 15402 290 | 89,10 8,07 | 104,50 10,12 | 107,25 163 | <0,05 | <0,01 | <0,05 | <0,05
332, MMOIb/T
TOMMAUIVIAMIDITDSHC- | ¢ 46 4 73 | 138,02 1,70 | 73,20 1220 | 90,36 2480 | 4639 11,20 | <0,01 | <005 | <0,01 | <0,05
IICIITraa3a, MMOJII)/JI
MpoTpoMOMKOBEI | g5 51 099 | 78,00 1,15 | 8630 1,74 | 7529 1,63 77,83 1,4 | <0,001 | <0,001 | >0,05 | <0,05
nHaeKe, %
Kpeatuams, Mvons/1| 0,07 0,004 | 0,07 0,003 0,06 0,004 0,06 0,008 0,08 0,006 | >0,05 | >0,05 | >0,05 | <0,05
MoucBnHa, MMons/n | 4,61 0,520 5,11 0,13 5,03 0,18 5,00 0,38 5,02 0,21 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
[moko3a, MMOIb/m | 4,64 0,280 5,25 0,24 4,17 0,21 4,89 0,68 4,77 0,48 >0,05 | <0,01 | >0,05 | <0,05

HNmmyHOTOTIYIEeCKOE MCCenoBaHe Kposu (Tabi1.3) BbIsS-
BUJIO YTHETCHUE KIETOYHOTO 3BeHA MMMYHUTETa, UTO BBIpa-
JKAJIOCh B CHIDKCHUY KaK abCOMIOTHOTO KOJIMIECTBA TUMEPO-
nuToB k1accoB CD3+ B 2,16 paza, CD4+ B 1,93 pasa, CD8+
B 1,77 pa3a, Tak U UX IIPOLIEHTHOTO COJAEPXKAaHUS (COOTBETCT-
BeHHO CD3+ B 1,45 u CD8+ B 1,42 paza) ¢ ofHOBPEeMEHHBIM
MHOBBIICHIEM MMMYHOPETYIITOpHOTO mHAcKca B 1,45 pasa.
IIpu oligHKe IYMOPAIBHOTO 3BeHA MMMYHHUTETa OTMEIECHO TI0-
eimreHue I1TWK B 1,84 pasza, IgM B 2,74 pasa, IgG B 2,02 paza
u IgA B 2,77 pa3a ¢ TOCTOBESPHEIM CHIDKCHIIEM drciaa B-mmM-
¢ormuros B 1,83 pasa.

TTokazaTens KUCIOPOA3aBUCHUMBIX MUKPOOUIIMIHBIX Me-
XaHN3MOB MakpogaroB — 6aszanpHbr HCT-TecT 65T yBemM-
ueH B 2,17 pasa, a nokasareias ctuMynnposanaoro HCT-tec-
Ta cHIXeH B 1,58 pasa, B To BpeMs KaK KUCIOPOTHEe3aBICH-
MbItt okazareins (JIKT-tect) He oTmyancs oT KOHTPOIBHOMN
TPYIIIIBL.

IIpu uccnemoBaHUY IPOAYKTOB IIEPUKHICHOTO OKUCICHI
TATIUAOB 1 (epMEHTOB aHTUOKCUIAHTON cucTeMmsbl (Tadm.4)
OTIPEACIIUIOCH JOCTOBEPHOE IIOBBIICHUE II0 CPaBHCHUIO C
KoHTponbsHOI Tpymmoit M B 1,57 pasa u AK B 1,47 pasa,
camkenne KT B 3,01 pasa mpu HOpPMAaJIBHEBEIX ITOKAa3aTellsax
Bel' u COJI.

T'ucTonormieckoe M3ydeHNEe TKAHU TICUSHU IIPOBOIMIIOCH
y 15 u3 29 nanuenroB. CoxpaHHas apXUTEKTOHWKA TIEUCHOY -
HOI TKaHu onpemensiack y 10 us wux. B 33,33% oOHapyxu-
BaTach TUM@OTUCTHONMTAPHAA WHOUIBTPAIUA TOPTATLHBIX

TpaKkTOB; IMpeobaamana 6aTOHHAs 1 KUPOBast TUCTPoGUs Te-
MTaTOIMTOB. Y 5 MallMeHTOB BEIIBJISUIACH TeblIa Maiopu.

Y 6onpmHCTBA 00CIEIOBAHHBIX JIUII, TOTYYABIIAX OeMU-
i (56,8%), Ha BTOpOIA HefelIe JICUCHMS OTMEUAIOCh YMCHb-
IeHre cIaboCcTH, KOXHOTO 3y[a U BEIPAKCHHOCTH KEITYXH,
SBICHWH mucriericuy. K KOHIY TpeThedl Hedelyd WHTCHCHB-
HOCTB Xan00 cHIKajizach y 18 denoBek 1y 10 0HM HOTHOCTBIO
ncyesany. Pe3yapTaToM Teparuy SBUIOCH YMEHBITICHIE acTe-
HO-BEreTaTUBHOTO, MUCIICIICUISCKOrO, TeMOPPATruIecKOro
CUHIPOMOB, TSKECTH B TIPaBOM TIOAPeOephe, YTO OTMETATOCh
y 24 manmeHTOB.

Tlpu wuccnepoBarum nepudeprieckoii Kposu (1adi.l)
YCTAaHOBJICHO, UTO TIOJ ACUCTBHEM OEMUTIIIA YMEHBIIACTCS
KOJIIMIeCTBO JMelkonmuToB B 1,3 pasa, cHikaetca COD B 1,57
pasa, pacTeT KOIMYecTBe MonomuroB B 1,71(2,69) pasa.
B 6roxnMuIecKx aHaIn3aX KpOBY AITUEHTOB JAHHOM TPyII-
bl (Tad1. 4) BBISBISUIOCH HOBBIIICHHE 00mero 6enka B 1,06
pasa, anpOymuHOB B 1,17 m rammMa-rimo6ynmmaoB B 1,08 pasa,
nporpomouHa B 1,11 (1,11) pasa, 4To HECOMHEHHO CBUJIETE-
JLCTBYET 00 YAYIIIeHUN GeTOKCHHTETHIeCKON GYHKITIN TIe-
geHU. JOCTOBEpHO CHITDKATACH aKTUBHOCTh TPAaHCAMUHAS:
AcAT B 1,67 (1,32) pasa u AnAT B 2,03 (1,48) pasa, yMeHbIIIa-
JIach KOHIIeHTpanus oo1iero ounupyouna B 1,82 (2,07) pasa,
akruBHOcTh [TTII B 1,89 pasa, xonmerTpamua 1P B 1,73
(1,20) paza. Tumonosag nmpoba cHuxanacsk B 1,42 (1,15) paza
¥ TIOBEITIAJICA CyIeMOBEIN TecT B 1,11 pasza. Heobxogumo ot-
METHUTh JOCTOBEPHOE CHIDKCHWE YPOBHS TJIHOKO3E KpOBHU B
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Tabauya 3
MMMyHOHOFVI‘-IecKVIe nokasartenu 60nbHbIX XPOHNYECKUMU renaTutTamMmmn Ha ¢0He neyeHus 6eMUTUNOM
bonpueie XI'
- KonTponrHas I rpyrma 11 rpymma
OKa3aTeln (I1I) rpymma, Po-1 P12 | P3—4 | Pr4
Mymy (ny=30) IO IEUCHU, |IIOCHE JICUCHH, | A0 JICICHUS, | IOCHe JCICHU,
Mim; (01=29) | Mpm; (n,=29) | Mym; (n3=20) | Mymy (ny=20)
CD3, B a3 1197,2 74,29 | 555,00 88,30 | 891,00 106,00 | 573,12 33,79 | 628,84 42,17 | <0,05 | <0,05 | >0,05 | <0,05
CD3, % 61,7 1,98 42,60 6,36 60,5 4,41 43,76 2,94 43,01 3,68 | <0,001 | <0,05 | >0,05 | <0,05
CD4, B MM 587,48 50,17 | 304,00 49,30 | 340,70 68,30 | 377,52 51,04 | 400,72 49,16 |<0,001| >0,05 | >0,05 | >0,05
CD4, % 35,00 2,81 35,90 8,11 27,70 4,26 33,28 2,14 34,66 4,05 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
CDS, B MM 458,00 21,84 | 259,00 18,10 | 351,00 16,70 | 249,20 32,59 | 326,02 36,86 | <0,01 | <0,001 | >0,05 | <0,05
CDS8, % 27,34 1,54 19,30 1,64 27,70 3,13 18,54 1,97 22,30 1,26 <0,01 | <0,05 | >0,05 | <0,05
CD19, B mu3 145,34 12,90 | 79,50 23,20 | 115,00 20,40 | 121,73 15,85 | 159,32 13,92 | <0,05 | >0,05 | >0,05 | <0,05
CDI19, % 7,80 1,01 7,64 2,00 924 2,51 6,70 1,15 7,79 1,22 >0,05 | <0,05 | >0,05 | 0,05
CD4/CDS§ 1,28 0,17 1,86 0,23 1,50 0,63 1,79 0,14 1,55 0,24 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
UK, en. 56,50 2,15 | 104,00 19,80 | 44,50 10,00 | 94,00 12,11 101,73 9,62 | <0,05 | <0,01 | >0,05 | <0,05
HCTb,em.sxeT 0,12 0,01 0,26 0,04 0,11 0,03 0,21 0,02 0,21 0,01 | <0,001 | <0,01 | >0,05 | <0,05
HCTs, em.3xer 1,39 0,02 0,88 0,16 0,52 0,09 0,78 0,07 0,74 0,08 | <0,001 | >0,05 | >0,05 | <0,05
JKT, ve. 1,57 0,01 1,58 0,08 1,51 0,02 1,69 0,03 1,66 0,01 >0,05 | >0,05 | >0,05 | 0,05
IgM, 1/ 1,05 0,09 2,88 0,34 1,52 0,19 2,88 0,11 2,76 0,19 | <0,001 | <0,01 | >0,05 | <0,05
IgG, r/n 11,40 0,61 23,00 1,32 16,50 1,79 17,2 11,90 16,4 12,36 | <0,001 | <0,05 | >0,05 | >0,05
TgA, /1 1,67 0,17 4,63 0,65 3,61 0,64 2,24 0,19 2,18 0,18 | <0,001 | >0,05 | >0,05 | <0,05

1,26 (1,14) pasa. 3aMeTHOIO BIMSHIS Ha YPOBHY KPeaTUHIHA
¥ MOYEBHUHBI BEIABICHO He ObLI0. OUeBUIHO, ITONYICHHBIC
Pe3yIIBTaTHl TO3BOJIAIOT YTBEPXKAATh, YTO OEMUTHI CIIOCOOCH
OTPAaHWYMBATEL ABJICHUA ITUTONN3A TEIATONWTOB, YMEHBIIATE
BEIPAXKEHHOCTh ME3eHXUMATBHO-BOCIIATUTEIEHOTO CUHAPO-
Ma. KpoMe Toro, MporcxXoauT BOCCTAHOBICHYE YIaCTH TIede-
HY B TIUTMCHTHOM OOMeHE, CHIDKAIOTCS IIPOSIBICHUS XO-

TIpu oneHke TIoKazaTeneli UMMYHHOM cucTeMBI (Tadn.3) B
noarpymme XAl Ha ¢oHe OGeMmmuTIIa OBUIO OTMEUICHO BEIpa-
KeHHOE BIUSHUE KaK HAa KIIETOUYHOE, TAK M HA TYMOPAIBHOE
3BEHO. DTO MOATBEPXKAACTCS IOBHIIICHIEM OOIIEro KOImie-
crBa CD3+ T-nmumdormros B 1,61 (1,42) pasa u ux gonu (%)
B 1,42 (1,41) pa3za; abcomoTHOro umncia T-XenmepoB/MHIYK-
topos (CD4+) B 1,12 pasa) u ux xoiu (%) B 1,36 (1,08) paza;

JIECTasa. 061_[[61‘0 KOJIIN4eCcTBa L[HTOTOKCH‘{@CKI/IX/ CYIIPECCOPHBIX
Tabauya 4
HOKaaaTenw NEPUKUCHOrN0 OKUCNEeHUa NMNMOoe n aHTVIOKCVI,D,aHTHOVI CUCTEMDbI y GOHbeIX XPOHNYECKUMU renaTtutamMmmn
Bonpuere XI'
KonTponsHas I I
TMokazatenn (II1) rpymnma, Tpymra rpyiua Po-1 P12 P34 | P24
Mgmyg (ng=30) IO IEUCHU, |IIOCHE JICUCHH, | A0 JICICHUS, | IOCHe JCICHU,
Mim; (01=29) | Mpm; (n,=29) | Mym; (n3=20) | Mymy (ny=20)
HHCHOBLIC KOHBIOTA-| ¢ 75 () o) 12,90 1,19 8,75 0,79 14,07 0,35 12,25 0,71 | <0,01 | <0,05 | <0,05 | <0,05
THI, MKMOJIb/TT
MatoHOBBA AATL- | gg ) 55 3,10 0,44 1,82 0,20 3,15 0,27 2,97 0,18 <0,05 | <0,01 | >0,05 | <0,05
T, MKMOJIb/TT
BocerasOBICHHE |5 39 57 | 551 0,18 2,85 0,15 2,84 0,23 2,89 0,12 | >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
[IIyTaTHOH, MKMOJIb,/TT
Cyriepoxcruc- 0,56 0,04 0,54 0,08 0,55 0,11 0,59 0,03 0,61 0,05 >0,05 | >0,05 | >0,05 | >0,05
myTasza, E/Mr Genka
Karanasa, 0,55 0,02 0,18 0,03 0,36 0,04 0,24 0,02 0,24 0,04 <0,01 | <0,01 | >0,05 | <0,05
mmonb HyOp/MuH
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T-nmumdoruros (CD8+) B 1,46 pasa u ux gomm (%) B 1,44
(1,24) paza. IloBeirenne B nepudepuieckoit Kposu T-1um-
dormuros k1acca CD8+ B coueTaHNM ¢ HEKOTOPHIM YMEHBITIE -
HEeM JTUMGOUIHON MHOWILTPAIIUY TIeUeHN MOXET CBUACTE-
JTLCTBOBATH 00 YCUICHUH MUTPAITIN KJIETOK TOM CYOTIOYIIs-
IIMY U3 TKaHY TIeYeH B KPOBb, a CIIMOBATEILHO, 00 OTpaHm-
YeHUW BEIPAXXKEHHOCT WMMYHHOTO BOCIIATCHUA, HEPEIKO
MIPIOOPETAIONIETO Y GOIBHBIX XPOHIUSCKUMHY aTKOTOJILHBIMU
relaTUTAMU YepThl ayTOMMMYHHOTO IIpoliecca. AGCOMIOTHOE
konuuecTBO B-immdoruros (CD19+) noswimmanocs B 1,45
pasa, a ux gous (%) B 1,67 (1,19) pasa. YpoBeHb IUPKYIUPY-
IOIIIIX UMMYHHBIX KOMIUIEKCOB yMeHbImaeTca B 2,34 (2,29)
pasa, nMmmyHorto6yaHOB: IgM B 1,89 (1,82) pasa, IgG B
1,39 paza, IgA B 1,28 pasa, 4To TakKKe CBHJETEIBCTBYET 00
YMEHBIIIEHUY OCTPOTO UMMYHHOTO BOCTIAJICHUA. DTY JaHHBIC
ITO3BOJISTIOT TOBOPUTE O HAMYUH Y TIpeIiapaTa 3aMeTHOTO MM-
MYHOMOIYIUPYIOIIETO ACHCTBH.

TTokasatemu OasampHoro HCT-tecta cHumkamick B 2,36
(1,9) pasa, Tak Xe KaK W II0Ka3aTeId CTUMYIHPOBAHHOTO
HCT-rtecra — B 1,69 (1,42) paza. ITokasarenu JIKT-tecra us-
MEHSINCH He3HAUUTEITHHO.

Ha ¢one nprMeHeHns: 6eMUTHIIA CHIDKAIOCH KOJIMYECTBO
MIPOJIYKTOB TEPUKUCHOTO OKUCIeHUs (Tadi.4), Takux, Kak
IOK B 1,47 (1,4) pasau M B 1,7 (1,63) paza, a TaKKe IIOBEI-
mancg ypoBeHb omHoro m3 ¢gepmerntoB AOC — KT B 2,0
(1,5) paza. Yposeus Bel' u akruBHOocTh CO/l M3MeEHSIHCH
HesHaunTeabHO. OUeBUAHO, HAJTWIME B COCTaBe OEMUTHIIA
THOJIOBOI TPYIIIIBI TO3BOJISIET 3TOMY IIperiapaty IIpOSBIATH
OIIpe/IcICHHOE aHTHOKCUIAHTHOE MEWCTBUE, SBISIONIeeC
COCTaBHBIM KOMITOHECHTOM B PEaM3alliy €ro IellaTolpoTeK-
TopHOTO 3¢ dekTa.

IIpy MOBTOPHOM THUCTOJIOTUISCKOM HCCICAOBAHUM J0-
JBKOBasA CTPYKTYpa OCTaBalach COXpaHHOUW. B HeKOTOpEHIX
CIAyIagX YMEHBINANIAch JTUMGOTUCTAONNTAPHAS WHOUIb-
TpaIysl MMOPTATBHBIX TPAKTOB, YMEHBIIAINCH 30HBl HEKPO-
30B, CHIXAJIACh CTEIICHD XKUPOBOW U THAPOIIMISCKON AUCT-
poduu remaromuToB. Tenblia Matopu oOIpeAcIsInNCh
y 2 IaIUeHTOB.

Takum 06pa3oM, YCTaHOBIICHO, YTO aKTOIIPOTEKTOP GeMM-
THJT OKa3bIBaeT BEIPAXXEHHOE TeIIaTOIIPOTEKTOPHOE AeHCTBIC
KaK BCIEACTBUE OIPaHUICHUS ITUTONUTUISCKOTO CHHApOMA,
HEITOCPEACTBCHHOTO YCUICHU MIPOTEUHCHUHTEe3a, Tak 1 O1a-
rofaps aKTUBAIIN UTMMYHHBIX MEXaHU3MOB, CBI3aHHBIX C Pe-
MMapaTUBHBEIMU TIPOIIeCCaMU, a TaKKe aHTHOKCUAAHTHON aK-
TUBHOCTH Y MOXET OBITh PeKOMEHAIOBAH I UCTIOIH30BAHM
B KOMIIIEKCHO! IIaTOTEHETHUSCKOW Tepaliy XPOHUISCKUX
AJKOTOJBHEIX TEIIaTUTOB.
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